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MpumepHoe 10-T1 AHEBHOE LUMKANYHOE MEHI0 414 opraHuM3aumm nutaHma (obeabl) obyyatowmxca MOY «ApucToBckas cpeaHas obweobpasoBaTenbHas WKoIa»
MYHULMNANbHOrO paiioHa «Pep3nKkoBCcKuiA panoH» ¢ 01.09.2024r

Mpuem Nuwy, Macca Benku | Mupbi(r) | Yrnesogpi(r) | dHepreTnyeckas | ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
HanmeHoBaHwWe 6104 nopuuu (r) LeHHOCTb (KKan)
(r)
B C A E Ca Mg Fe
1 peHb
Cyn KYpWHbIA PUCOBbIi 250 1,68 4,09 13,27 96,6 21,16 20,72 57,56 0,78 0,08 6,03 0
lpeyka oTBapHas 1/200 13,1 9,6 53,34 200 0,44 59 022 5,27 273 310,5 207 | 6,99
M'ynaw macHom ns 1/100 | 26,85 11,85 24,2 315 0,44 | 13,37 0,09 23| 17,85 102,3| 22,05( 0,03
MAca roBaauHbl
Xneb prkaHo- 1/40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 9,9 0,6
NWeHUYHbIN BUTaMUH
Yali c caxapom 200 0,46 15,26 64,01 0,45 0,08
WUtoro 790 37,88 98,47 753,31 21,62 20,72 57,56 39229753 | 424,9| 2286| 8,77
2 feHb
Cyn daconesbliii ¢ 250 7,18 2,94 11,76 102,3| 21,01 2593| 9587 1,18 0,1 6,7 0

Kypuuen
KapTtodenbHoe ntope ¢ 200 2,86 4,4 21,1 235 0,15 25,6 0,02 0,18 22,96 79,6 30,21 1,21

macsiom
Pbi6a npunyuieHHas 100 11,34 0,55 0,3 200 1,15 0,5 75 136,6 37,7 0,58
CBeKONbHbIN canaT 80 1,5 4,9 5 69,50 | 0,04 49,9 | 256,1 1,22 41,5 31,1 14,2 0,49




Xneb prKkaHo- 40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 9,9 0,6

NWeHUYHbIN BUTaMUH

Komnort n3 1/200 19,96 79,8 0,6 0,06

cyxobpyKTOB

UToro 870 | 25,19 13,69 73,12 764,30 21,21 102,58 | 351,99 | 3,59 | 146,76 279 92,01| 294
3 AeHb

LLm n3 ceexen 250/10 1,68 4,09 13,27 150| 21,16 20,72| 57,56 0,78 0,08 6,03 0

KanycTbl CO CMETaHOM

Puc otBapHol 1/200 13,1 9,6 53,34 200 0,44 2,33 273 310,5 207 | 6,99

KoTnetbl 3 msca 100 | 26,85 11,85 24,2 315 0,44 2,3 17,85 102,3| 22,05| 0,03

KYpWLbl C COYCOM

Xneb prkaHo- 1/40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 9,9 0,6

MWeHWUYHbIN BUTAMMUH

Komnot u3 1/200 19,96 79,80 0,6 0,06

cyxodpyKToB

Utoro 800 37,36 21,18 161,36 822,5| 21,51 27,1 70,1| 889 85,13 217,3| 84,15 3,19
4 peHb

Cyn ropoxoBbiii c 250 4,39 422 13,06 108,8 35,5 21| 42,58| 0,95 0,04 8,23 0

Kypuuen

LibinnATa oTBapHble € 150 | 11,55 13,75 12,15 205,7| 0,02 1,86 3,66 9,68 25 6,1 0,27

coycom

MaKapoHbl OTBapHbI 200 5,73 6,61 60,44 321,8| 0,06 0,03 0,39 | 13,89 125 40,92 | 0,86

Xneb prkaHo- 1\40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 9,9 0,6

NWeHUYHbIN BUTaMUH

Komnot n3 200 0,46 15,26 64,01 0,45 0,08

cyxodppyKTOB

WUtoro 840 | 24,44 25,48 231,82 777 | 30,55 30,1 69,77| 6,18 30,8| 179,7| 56,92 181
5 peHb

Cyn rpeyHeBbIn ¢ 250 1,45 3,93 100,2 102 35,5 21 42,58 0,95 0,04 8,23 0

Kypuuen

KapTtodenb TyweHblii ¢ 1/260 8,6 7,2 55,1 350 0,12 2,67 49 2,31 1,26 1,2

KYPUHbIM MACOM
OrypeL, conieHbl 1/80 17,94 26,1 19,07 150| 0,186 0,83 2,76 | 0,135 37,7 215 45,38 2,4

KyCKOM




Xneb prKkaHo- 1\40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 9,9 0,6

NWeHUYHbIN BUTaMUH

Komnort n3 1/200 19,96 79,8 0,6 0,06

cyxobpyKToB

WUtoro 830 33,3 38,63 216,63 759,51 40,816 | 29,83 53,34( 4,365 51,84 2576 60,54( 11,26
6 AeHb

Cyn pbibHbINM 250 4,39 4,22 13,06 107,8| 30,46 | 28,24| 69,74 1,62 0,18 4,65 0

lpeyka oTBapHas 1/200 13,1 9,6 53,34 200 0,44 5,9 0,22 | 5,27 2731 310,5 207 | 6,99

KoTneta ns maca 1/100 11,96 17,4 12,71 315 0,12 | 13,37 | 0,09 0,55 | 100,69 67,7 24,13 0,9

KYpWLbl C COYCOM

Xneb prkaHo- 1/40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 9,9 0,6

MWeHMYHbIN BUTAMUH

Yait c caxapom 200/15 0,46 15,26 64,01 0,45 0,08

UToro 790 32,16 32,12 109,37 764,51 31,03 4751 70,05( 3,71 4086 | 707,9| 246,66| 8,95
7 peHb

PacconbHUK 250 14 391 6,79 110| 34,66 17,8 38,1| 0,64 0,05 14,77 0

KYpULEN U CMETaHOM

MaKapoHbl 0TBapHble 200 3,06 4,8 20,45 321,8 36,98 27,75 86,6 1,01 0,14 18,17 25,5

TedTenu KypuHble ¢ 100 9,7 13,92 7,89 315 56 15,4 | 1059 1,01 0,04 0,26 64

coycom

KyKkypy3a 1/80 13 7,3 6 95 1,7 14 0,3 0,8 4,6 6,6 6,8 9,6

KOHCEpPBUPOBaHHasA

Xneb prkaHo- 1/40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 9,9 0,6

NWeHUYHbIN BUTaMUH

KomnoTt n3 1/200 19,96 79,8 0,6 0,06

cyxodpyKToB

WUtoro 870 | 17,77 23,43 76,09 999,3| 135,35| 74,95| 230,9| 3,68 14,43 64,8 108,4| 0,72
8 peHb

Bopuy n3 ceexxen 1/250| 2,65 2,19 16,82 225 0,04 0,19 0,01 0,32 | 27,86 | 30,47 5,63 0,38

KanycTbl C Kypuuen n

CMeTaHoM

MnoBs 13 KypuHOro 1/260 13,1 9,6 53,34 375,3 0,44 2,33 273 31,05 20,7 6,99

dune

Xneb prkaHo- 1\40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 9,9 0,6

NWeHUYHbIN BUTaMUH




Komnot n3 1/200 19,96 79,8 0,6 0,06

cyxobpyKToB

Utoro 750 | 25,36 24,26 112,99 753,80 00,53 1,22 0,01| 531 18,88 111,52| 46,13 | 8,46
9 AeHb

Cyn KypUHbIN C 250 2,15 2,27 13,71 102 | 19,68 216 53,32| 0387 0,09 6,6 0

BEPMULLIENBIO

KapTodenbHoe ntope ¢ 200 5,73 6,61 60,44 321,8 | 0,06 0,03 0,39 | 13,89 12,5 40,92 | 0,86

MaC/OM CAIMBOYHbIM

NeHuBble ronybupl ¢ 1/150 385

KYPUHbBIM MACOM

Xneb prkaHo- 1\40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 9,9 0,6

MWeHMYHbIN BUTAMWUH

Komnort n3 200 0,46 15,26 64,01 0,45 0,08

CyxodpyKTOB

Utoro 840 | 28,08 21,42 111,51 950,51 40,15| 37,85( 294,52 | 687 | 27,39 1822| 56,66| 1,54
10 peHb

Cyn KapTodenbHbIit ¢ 1/250| 2,06 5,82 9,15 98,35 | 0,06 30,03 | 0,03 0,23 43,5 518 20,9 0,75

Kypuuen

MaKapoHbl OTBapHble 1/200 8,6 7,2 55,1 320,2 0,12 2,67 4,9 2,31 1,26 1,2

MsAcHblIe eXXMKu ¢ 100 7,3 11,57 7,87 328 0,04 1,03 0,51 6,6 25 9,9 0,6

pUCOM M3 MAca

KYPWLLbI C COYCOM

KanycTHbi canat 1/80 2,2 04 11,2 58 0,02 005]| 3 41 13

Xneb paHo- 1/40 2,31 0,9 15 77,7 0,01 0,51 6,6 25 99 0,6

NWeHUYHbIN BUTaMUH

Komnot n3 1/200 19,96 79,8 0,6 0,06

cyxodpyKToB

WUtoro 870 | 24,07 37,21 100,81 962,05 02| 30,03 0,03 3,71 73| 628,7| 43,76 | 3,71

MeHI0 COCTaBICHO Ha OCHOBE TeXHOJIOTHUSCKUX KapT 6.]'1}0,[[ " KYJIHMHApPHBIX I/ISILGHI/Iﬁ JJIA ITMTaHWA I[CTGI;'I IMIKOJBHOI'O
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00111e00pa30BaTENbHBIX YUPEKACHUAX, YUPEKICHUIX HAUYAJIbHOTO U CPETHETO MTPO(PECCHOHATBFHOTO 00pa30BaAHUSY,

YTBEP>KJIEHHBIMU MIOCTaHOBJIEHUEM [ JTaBHOT'O rOCYAapCTBEHHOIO caHuTapHOro Bpaua Poccuiickoit denepanuu ot 23

uroirst 2008 roma Ne 45 CaulluH 2.4.5.2409 — 08.



